
ϕােয়ই Νজϡািসত ϕѨাবলী 

 

ϕѨ) িকডনী বায়’পিছ িক? 

উЫৰ) িকডনী বায়’পিছ ίহেছ এক ϕΝοয়া য’ত িকডনীৰ কলা (tissue) ৰ সামানҝ অংশ মাইοѺৰ 
সহােয়েৰ পৰীϠা কৰা হয়, যাৰ еাৰা িকডনী έৰাগৰ অоκিনিহত কাৰক সমূহ জনা যায়৷ 

ϕѨ) িশზৰ িকডনী বয়’পিচ έকিতয়া কৰা হয়? 

উЫৰ) িকডনী έৰাগৰ সমসҝাত έভাগী থকা িশზৰ িকডনীৰ অসুখৰ ϕকৃত কাৰণ িনণ κয় কিৰবৈল 
িচিকৎসাকালীন অৱѸােত বয়’পিচৰ ςেয়াজন হয়৷ িশზৰ έপচােবিদ έতজ έযাৱা, έপচাবৰ লগত শৰীৰ 
ϕΜটন ওলায় έযাৱা, έকােনা অоκিনিহত কাৰকৰ অিবহেন িকডনী িবকল έহাৱা, SLE, HSP ৰ দেৰ έৰাগত - 
িকডনী জিনত কাৰকৰ উপিѸিতত িকডনী বায়’পিচৰ ϕেয়াজন হয়৷  

ϕѨ)  έকেন ধৰণৰ িবেশষϡ িচিকৎসেক িশზৰ িকডনী বায়’পিচ কেৰ আ჋ έকেনৈক কৰা হয়?  

উЫৰ) এই িচিকৎসা িশზৰ িকডনী έৰাগৰ িবেশষϡ - Paediatric Nephrologist έয় কেৰ৷ এই ϕΝοয়াত 
এটা biopsy needle έৰাগীৰ চালৰ মােজিদ িকডনীৈল সুমুয়াই নমুনা সংςহ কৰা হয় আ჋ এই ϕΝοয়াত 
চালৰ সামানҝ এটা অংশ কটা হয়৷  

ϕѨ)  িকডনী বায়’পিচৰ еাৰা িশზΜটৰ িক দেৰ উপকৃত হয়? 

 উЫৰ) এই ϕΝοয়াৰ еাৰা িচিকৎসেক িক িচিকৎসা তথা ঔষধ িদব লািগব আ჋ έৰাগীেয়ও িকমান 
িদনৈল িচিকৎসাৰ ϕেয়াজনীয়তাৰ িবষেয় জািনব পােৰ৷ 

 ϕѨ) এনাছেথিছয়াৰ ϕেয়াগ ϕেয়াজনীয় হয় έন? 

 উЫৰ) িকডনী বায়’পিচ বৰ έবিছ কѭকৰ ϕΝοয়া নহয়৷ এই ϕΝοয়াত িশზΜটক ১০/১৫ িমিনটৰ বােব 
তলৈল έপট কিৰ ზবৈল িদয়া হয়৷ িশზΜটক দুখমুЅ আ჋ সѕূণ κ সহেযাগৰ বােব কম পিৰমােণ 
sedatives (িনচাযুЅ ঔষধ) িদব লগা হয়৷ িশზΜটেয় ভয় নাখাবৈল সাধাৰণ এনাছেথিছয়া িদব লগা হয় 
িকয়েনা ϕΝοয়াজিনত সময়ত িশზΜটেয় লৰ-চৰ কিৰেল ϕেয়াজনীয় কলা অংশ (tissue) পৰীϠাৰ বােব 
পাব পৰা নহ’ব৷ 

 ϕѨ) িকডনী বায়’পিচ জΜটল ϕΝοয়া হয় έন? ই িকমান িবপদসংকুল?  

উЫৰ) এই অেϿাপচাৰৰ কায κҝϕণালী জΜটল নহয়৷ ই έকৱল এক έৰাগ িচনাЅকৰণ ϕΝοয়া যিদও ই 
সѕ্ূণ κভােৱ িবপদমুЅ হয় বুিলও কব έনাৱািৰ৷ বায়’পিচৰ সময়ত ৰЅϠৰণ, িবষ, hematoma (έতজ 
έগাট মািৰ έযাৱা), কাষৰ-পাজৰৰ আন অংগ সমূহত আঘাত έপাৱাৰ সјাৱনা থােক৷ িকᅀ বতκমান যুগত 
এেন পিৰিѸিত সমূহ খুব কমৈক έহাৱা έদখা যায় িযেহতΦ  এই ϕΝοয়া Ultrasound ৰ মাধҝেমিদ কৰা হয়৷ 
এই সকেলা ϕΝοয়া কৰাৰ পূেব κ িচিকৎসেক সকেলা কথা অিভভাৱকৰ লগত আেলাচনা কέৰ৷ 

 

 


